
4. Absdorfer Weingarten-Lauf
5. Juni 2016

SPARKASSE Staffellauf
TRISTYLE Hobbylauf & Nordic Walking
SPARKASSE Hauptlauf
NÖN Kinderlauf (U5)
NÖN Kinderlauf (U6/U8)
	NÖN Kinderlauf (U10/U12)

www.absdorf.at/ontherun
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Start/Ziel am Sportplatz Absdorf 
vis a vis Bahnhof „Absdorf Hippersdorf“ 
10:00 Uhr Nordic Walking, Hobbylauf über 5 km, Hauptlauf über 10 km,  Staffellauf über 3x3 km
11:20 Uhr 250 m U5 (gemeinsam)		  I	 11:30 Uhr 250 m U6 (m/w getrennt)
11:40 Uhr 500 m U8  (m/w getrennt)	 I	 11:50 Uhr 750 m U10 (m/w getrennt)
12:00 Uhr 750 m U12 (m/w getrennt)	 I	 12:30 Uhr Siegerehrung  

Die flache und größenteils asphaltierte Strecke ist prädestiniert für schnelle Laufzeiten.

Anmeldung 
Voranmeldung bis Mittwoch, 1.6.2016 Online-Voranmeldung unter www.absdorf.at/ontherun
Bitte die Anmeldebestätigung von Saiko Sport Timing zum Lauf mitnehmen! 
Nachmeldung und Startnummernausgabe am Lauftag ab 08:30 Uhr bis jeweils 
spätestens 30 Minuten vor dem jeweiligen Lauf.

Teilnahmegebühren (inkl. 3,50€ Essensbon)
Gruppe			   Voranmeldung	 Nachmeldung
Jg. 2000 und älter                € 14,00		  € 18,00
Jg. 2001 und jünger 	 € 7,00 		  € 9,00		
Jg. 2005 und jünger 	 € 3,00  		  € 5,00		  (exkl. Essensbon)
Nordic-Walker 		  € 14,00		  € 18,00
VS-Laufinitiative 2020	 gratis		  gratis		  (exkl. Essensbon)

Alle TeilnehmerInnen des Haupt- und Hobbylaufs sowie des Nordic Walking erhalten ein gut gefülltes 
Startsackerl inkl. eines Essens-Bons im Wert von € 3,50. Dusch- und Umkleidemöglichkeit direkt am 
Sportplatz Absdorf (neben Freibad) vorhanden. Es stehen ausreichend Parkplätze zur Verfügung! Genauer 
Anfahrtsweg und -plan finden Sie auf der Homepage!

Der Lauf findet bei jedem Wetter statt. Haftung: Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für gesund-
heitliche Risiken des Teilnehmers im Zusammenhang mit der Teilnahme Absdorfer Weingartenlauf. Es liegt im 
Verantwortungsbereich der Teilnehmers, den Gesundheitszustand vorher ärztlich überprüfen zu lassen. Die 
Versicherung gegen Schäden jeder Art ist Sache des Teilnehmers. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. Eltern 
haften für ihre Kinder. 

10 km Bewerb/Hauptlauf
Jg. 1997 und jünger
Jg. 1987	- 1996
Jg. 1977 	- 1986
Jg. 1967 	- 1976
Jg. 1957 	- 1966
Jg. 1947 	- 1956
Jg. 1946 und älter 
Gesamtwertung
männlich und weiblich

5 km Bewerb/Hobbylauf
Jg. 2003 und jünger
Jg. 2001 	- 2002
Jg. 1997 	- 2000
Jg. 1987 	- 1996
Jg. 1977 	- 1986
Jg. 1967 	- 1976
Jg. 1957 	- 1966
Jg. 1947 	- 1956
Jg. 1946 und älter 
Gesamtwertung
männlich und weiblich

Kinderläufe
250 m
Jg. 2013 und jünger
Jg. 2011  - 2012 (U 6)
 
500 m
Jg. 2009  - 2010 (U 8) 

750 m
Jg. 2007  - 2008 (U 10)
Jg. 2005  - 2006 (U 12) 

5 km Nordic Walking
Wertung jeweils männlich und weiblich.

Klassenwertung

Sonderwertungen
Staffellauf 3x3 km
Je 3 Läufer nehmen nacheinander an einem 
klassischen Staffellauf teil. Die Zeiten der 3 
Läufer werden summiert.

Er & Sie-Wertung über 10 km

Chip-Zeitnehmung:  
Saiko Sport Timing
Alle Teilnehmer, die keinen eigenen Chip besitzen, 
erhalten bei der Startnummernausgabe gegen € 10 
(€ 8-Pfand + € 2-Miete) einen SAIKO-Timing Chip. 
Eigenchips werden nur bei Online-Voranmeldung 
über  fitlike.at akzeptiert, nachträgliche Registrierung 
des Eigenchips ist nicht möglich! Ohne Chip KEINE 
Zeitnahme! Pfand wird bei Abgabe des Einweg-Chips 
bis spätestens 1 Stunde nach dem Lauf rückerstattet. 
Bei den Kinderbewerben werden blaue SAIKO-Timing 
Chip ausgegeben. (Vom Veranstalter wird KEIN Pfand 
und  KEINE Chipmiete eingehoben.) Die Chip sind nach 
dem Zieleinlauf sofort abzugeben, andernfalls müssen 
vom Veranstalter € 10 verrechnet werden.

www.absdorf.at/ontherun

Lauf gehört zum 
Schmidataler Laufcup

Voranmeldung

bis 

Mittwoch, 

1.6.2016

Clean Sport Statements 
Der Veranstalter lehnt jegliche Leistungssteigerung 
der Teilnehmer durch Doping ab. Die Teilnehmer 
versichern, dass sie zur Erbringung der sportlichen 
Leistungen keinerlei verbotene Substanzen zu sich 
genommen haben oder nehmen und jemals an andere 
Personen weitergegeben haben.


